PROGRAM
WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNY

VIII Liceum Ogolnoksztalcacego w Bielsku-Bialej

w Zespole Szkol Medycznych i Ogélnoksztalcacych im. H. Chrzanowskiej

Program powstal w oparciu o:

1.

10.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. Nr 78, poz.
483, 22001 r. Nr 28, poz. 319, 22006 r. Nr 200, poz. 1471 oraz z 2009 r. Nr 114, poz.
946).

Ustawa — Prawo o§wiatowe z dnia 14 grudnia 2016 r. (Dz. U. z 2026 r. poz. 820, 904,
982, 10361 1123).

Ustawa o zdrowiu publicznym z dnia 11 wrze$nia 2015 r. (Dz. U. z 2026 r. poz. 149
i1004)

Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy domowej z dnia 29 lipca 2005 r.(Dz. U. z 2024 r.
poz. 1673 oraz z 2026 r. poz. 160)

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz. U. z 2023 r. poz.
1939 oraz z 2026 r. poz. 1004)

Ustawa o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych z dnia 9 listopada 1995 r.(Dz. U. z 2024 r. poz. 1162 oraz z 2025 r.
poz. 427 1799)

Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 r. (Dz. U. z 2024 r.
poz. 917 oraz z 2026 r. poz. 187)

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia 26
pazdziernika 1982 r. (Dz. U. 2 2023 r. poz. 2151 oraz z 2026 t. poz. 875)

Rozporzadzenie MEN z dnia 22 stycznia 2018 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia
w szkotach 1 placowkach systemu os$wiaty dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2020 r.
poz. 1449)

Rozporzadzenie MEN z dnia 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy programowej
ksztatcenia ogdlnego dla liceum, technikum i branzowej szkoty II (Dz. U. poz. 467,
7 2020 r. poz. 1248, z 2021 r. poz. 1537, z 2022 r. poz. 622 1 1705, z 2023 r. poz. 314
11755, 272024 r. poz. 1019, z 2025 r. poz. 382 1 1035 oraz z 2026 r. poz. 947)


https://www.prawo.vulcan.edu.pl/przegladarka.asp?qdatprz=11-09-2026&qindid=517&qindrodzaj=20&qprodzaj=0&qprok=2024&qpnr=1673&qppozycja=1673
https://www.prawo.vulcan.edu.pl/przegladarka.asp?qdatprz=11-09-2026&qindid=517&qindrodzaj=20&qprodzaj=0&qprok=2026&qpnr=160&qppozycja=160
https://www.prawo.vulcan.edu.pl/przegladarka.asp?qdatprz=11-09-2026&qindid=372&qindrodzaj=20&qprodzaj=0&qprok=2024&qpnr=1162&qppozycja=1162
https://www.prawo.vulcan.edu.pl/przegladarka.asp?qdatprz=11-09-2026&qindid=372&qindrodzaj=20&qprodzaj=0&qprok=2025&qpnr=427&qppozycja=427
https://www.prawo.vulcan.edu.pl/przegladarka.asp?qdatprz=11-09-2026&qindid=372&qindrodzaj=20&qprodzaj=0&qprok=2025&qpnr=799&qppozycja=799
https://www.prawo.vulcan.edu.pl/przegladarka.asp?qdatprz=11-09-2026&qindid=391&qindrodzaj=20&qprodzaj=0&qprok=2024&qpnr=917&qppozycja=917
https://www.prawo.vulcan.edu.pl/przegladarka.asp?qdatprz=11-09-2026&qindid=391&qindrodzaj=20&qprodzaj=0&qprok=2026&qpnr=187&qppozycja=187

1.

12.

13.

14.

15.

Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad udzielania
1 organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach 1 placowkach (Dz. U. z 2023 r. poz. 1798)

Rozporzadzenie MEN z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej w tym
dla ucznidow z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogolnego
dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogoélnego dla szkoty
policealnej (Dz. U. poz. 356, z 2018 r. poz. 1679, z 2021 r. poz. 1533, z 2022 r. poz.
609 1 1717, z 2023 r. poz. 312 1 1759, z 2024 r. poz. 996 oraz z 2025 r. poz. 378
1 1052) Europejska

KONWENCJA O PRAWACH DZIECKA z dnia 20 listopada 1989 r. przyjeta przez
Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U.
z 1991 r. Nr 120, poz. 526)

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2026 r. poz. 515)

Standardy Ochrony Matoletnich przyjete w VIII Liceum Ogo6lnoksztatcagcym

16. Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa na rok szkolny 2026/2027.

17.

18.

Powszechna Deklaracj¢ Praw Czlowieka

Statut VIII Liceum Ogodlnoksztatcacego



I. DIAGNOZA SRODOWISKA SZKOLNEGO

Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoly uwzgledniono:

e obowigzujace akty prawne

e dotychczasowe doswiadczenia szkoly; diagnoze srodowiska szkolnego

e wynikow 1 wnioskow z ewaluacji wewngtrznej

e wnioskdw z nadzoru pedagogicznego dyrektora szkoty

e analizy i efektéw pracy zespotdw przedmiotowych, zespotow nauczycieli uczacych
w danych zespotach klasowych

e wnioskow z pracy zespolu wychowawczego: sekcji wychowawczo naukowej
1 programowej

e wnioskow z ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

e obserwacje zachowania uczniéw w zespotach klasowych, na dyzurach, w trakcie wyjs¢
i wycieczek

e whnioski zespotow klasowych, wychowawczych 1 programowych dotyczace gtéwnych
probleméw wychowawczych i profilaktycznych w szkole;

e ankietowanie, wywiady, rozmowy z uczniami, rodzicami, nauczycielami
1 pracownikami administracji i obstugi szkoty.

II. WPROWADZENIE
Pierwszymi wychowawcami swoich dzieci sg rodzice.

Nauczyciele wspomagaja ich wszechstronny i harmonijny rozwdj, a uczen akceptuje siebie
1 jest otwarty na potrzeby drugiego czlowieka, zyje nie tylko z drugim, ale i dla drugich.

Wychowanie to proces wspierania cztowieka w rozwoju poprzez czynniki chronigce,
ukierunkowany na osiagniecie petni dojrzatosci fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowe;.

Profilaktyka to proces wspomagania czlowieka w radzeniu sobie
z trudno$ciami  zagrazajagcymi prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu = Zyciu,
a takze ograniczenie i likwidowanie czynnikéw ryzyka, blokujacych i zaburzajacych zdrowe
zycie. Profilaktyka winna wspomagaé proces wychowania, a wychowanie tworzy integralna
catos¢ z wiedzg 1 kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktore formuje si¢ osobowos¢ mtodego
cztowieka. Nie wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowac si¢ wiedza, w ktorej
zapisane jest do§wiadczenie.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny szkoty dostosowany jest do potrzeb rozwojowych
uczniéw oraz potrzeb naszego srodowiska lokalnego i obejmuje wszystkie tresci 1 dziatania
o charakterze wychowawczym i profilaktycznym. Chcemy, aby nasza szkota byta bezpieczna,
panowal w niej klimat sprzyjajacy pracy uczniéw 1 nauczycieli. Dazymy do tego, aby nasi
uczniowie byli kulturalni, odpowiedzialni, komunikatywni, kreatywni i empatyczni, aby
panowato poczucie przynalezno$ci do grupy (klasy, szkoty), ktora tacza wigzi kolezenstwa
1 przyjazni. Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas podczas godzin



z wychowawca we wspolpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotow, pedagogiem,
pedagogiem specjalnym, psychologiem, doradca zawodowym, pielegniarkg szkolng
1 pozostalymi pracownikami szkoly, w zaleznosci od stanu zasobow, potrzeb klasy oraz przy
wspotpracy z rodzicami i $rodowiskiem lokalnym. Dziatania programu wychowawczo-
profilaktycznego uwzgledniaja kierunki  realizacj polityki o$wiatowej oraz edukacji
zdrowotne;j.

III. ZALOZENIA PROGRAMOWE
Wspieranie ucznidow w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferach:
e Fizycznej (prowadzenie zdrowego stylu zycia, wtasciwe postawy wobec zagrozen)

e Psychicznej, w tym: emocjonalnej i intelektualnej (ponoszenie odpowiedzialnosci za
siebie 1 wspotodpowiedzialnosci za innych oraz otaczajacy $wiat)

e Spotecznej (konstruktywne petnienie rol spotecznych, wypelianie obowigzkow
rodzinnych i obywatelskich w oparciu o chrze$cijanski system warto$ci)

e Duchowej (posiadanie konstruktywnego systemu warto$ci oraz poczucia sensu zycia
1 istnienia cztowieka)

SFERY CELE ZADANIA TERMIN
REALIZACIJI
/KLASA
Wyrabianie w uczniach 1. Zapoznanie uczniow | Klasa 1
nawyku dbania o wtasng z niektorymi
FIZYCZNA kulture osobista zasadami savoir-vivre

2. Ksztattowanie
postawy szacunku dla Klasa 1-4
siebie 1 innych

3. Uczenie si¢ kultury na
co dzien (kultura
stowa, bycia i ubioru)

Utatwianie dorastania 1. Zapoznanie Klasa 1-4
bez pokus siegania po z mechanizmami
wspomagajace Srodki wchodzenia

w uzaleznienia

2. Uswiadomienie
wartosci zycia
wolnego od natogu

3. Dostarczenie
podstawowych
informacji na temat
dopalaczy i zagrozen
wynikajacych z ich
uzywania

psychoaktywne




. Uczenie umiejgtnego

odmawiania w
sytuacji namowy na
stosowanie dopalaczy
1 innych $rodkow
uzalezniajacych
Promowanie zycia
bez nalogu i
zachecanie do
korzystania z pomocy
specjalisty w sytuacji
kryzysowej

Uswiadamianie skutkow
zazywania substancji
uzalezniajacych i ich
wplywu na zycie
zawodowe 1 osobiste

Promowanie
odpowiedzialnosci za
siebie 1 innych oraz
umieje¢tnosci zycia
bez stosowania
srodkow
uzalezniajacych

. UsSwiadomienie

destrukcyjnego
wplywu srodkow
psychoaktywnych na
prace moézgu i innych
narzgdow

Klasa 1-4

PSYCHICZNA

Ksztaltowanie
odpowiedzialnosci za
przyjete na siebie
obowiazki (obowigzek
uczestniczenia w
zajeciach szkolnych i
systematycznej nauki)

Zapoznanie kazdego
ucznia w szkole z
jego prawami

1 obowigzkami (statut
szkoty)
Rozpoznawanie
wlasnych praw

1 obowigzkow

w konkretnej sytuacji

. Zapoznanie z innymi

dokumentami
prawnymi
regulujacymi zycie
szkoty

Przyblizanie uczniom
metod efektywne;j

1 skutecznej nauki

Klasa 1

Klasa 1-4

Ksztattowanie
umiejetnosci
prawidlowego
odczytywania standw

Ksztaltowanie
wrazliwosci,
poznawanie wlasnej
sfery emocjonalnej,
opanowywanie

Klasa 1-4




emocjonalnych,
rozwijanie intelektu

1 uwalnianie emocji,
ksztattowanie
umiejetnosci
obiektywnego
stawiania sagdow
Ksztaltowanie
wrazliwosci moralnej
Zachecanie do
glebszego poznawania
samego siebie
Rozwdj intelektualny
— rozpoznawanie
swoich uzdolnien,
poszerzanie kregu
zainteresowan,
przezwycig¢zanie
lenistwa mys$lowego,
wdrazanie do refleksji
1 logicznego myslenia,
rozwijanie
umiejetnosci
przyswajania wiedzy

Praca nad
prezentowaniem
wlasnego wizerunku

Poznanie siebie,
samoakceptacja
Kreowanie wtasnego
wizerunku
Autoprezentacja
podczas rozmowy
kwalifikacyjnej
Umiejetnosé
opanowania stresu
Umiejetnosé
wyrazania wlasnego
zdania i jego
uzasadniania

Klasa 1-4

SPOLECZNA

Ksztaltowanie postawy
obywatelskiej
(reagowanie na agresje,
przemoc, akty
wandalizmu)

Ksztattowanie
umiejetnosci
warto$ciowania
sytuacji (wtasna
ocena konkretnego
zachowania, jego
akceptacja badz
odrzucenie)
Swiadomogé
konsekwencji
niewlasciwego
postepowania

Klasa 1-4




wynikajace ze zlej
oceny sytuacji
Ukazywanie
alternatywnych
SposoboOw
rozwigzania sytuacji
konfliktowych
(pokojowe
rozwigzywanie
konfliktow)

Preorientacja zawodowa
- ksztattowanie
umiejetnosci rozwijania
mocnych stron swojej
osobowosci 1 pracy
grupowe;j

Postawa

1 umiejetnosci
pozadanego
pracownika
Diagnozowanie
samego siebie —
swoich cech
osobowosci
Wzmacnianie

i rozwijanie swoich
mocnych stron
Rozwijanie
umiejetnosci
wspotpracy w grupie
1 otwartosci na innych
ludzi,

Mozliwosci dalszego
ksztatcenia

Klasa 1-4

Poznanie praw
obywatelskich,
przygotowanie do
uczestniczenia w zyciu
demokratycznego
spoteczenstwa

1 petnienia r6znych rél
spotecznych

Zaznajomienie si¢

z Konstytucja,
Deklaracjg Praw
Cztowieka,
Deklaracjg Praw
Dziecka, Kartg Praw
Rodziny

Klasa 1-4

Ksztaltowanie szacunku
do historii i tradycji
wlasnej rodziny,
rozumienia jej na tle
historii 1 tradycji
regionu, kraju, Europy

Laczenie tradycji
rodzinnych

z tradycjami
regionalnymi,
narodowymi,
europejskimi
Ugruntowanie
poczucia tozsamosci
narodowej przez
rozwijanie poczucia

Klasa 1-4




tozsamosci
regionalne;j
Rozwijanie wiedzy
o kulturze wlasnego
regionu i jej
zwiazkach z kulturg
narodowa

Ksztaltowanie postawy Prezentowanie Klasa 1-4
tolerancji dla odmiennych
odmiennosci pogladow i postaw
Rasizm-
narodowych, : .
- nieakceptowanie
kulturowych, religijnych, Spotkania i dialog
piciowych, rasowych, z przedstawicielami
$wiatopogladowych innych kultur,
narodowosci
1 religii
Promocja aktywnos$ci Zapoznanie Klasa 1-4
spotecznej z zadaniami i1 formami
dzialania organizacji
spotecznych
Promocja
wolontariatu
Nabywanie umiejetnosci Poglebianie Klasa 1-4
rozrozniania odpowiedzialnoéci Za
i pielegnowania uczué: samego siebie
DUCHOWA kolezenstwa, przyjazni i innych .
. ’ ’ Budowanie
milosci prawidlowych relacji
z otoczeniem
Poznanie
mechanizmow
komunikacji
werbalne;j
1 niewerbalne;j
Ksztattowanie Budowanie systemu Klasa 1-4
konstruktywnego wartosci

systemu warto$ci oraz
poczucia sensu zycia
1 istnienia cztowieka

chrzescijanskich
Rozwijanie zachowan
empatycznych
Rozwijanie
swiadomosci warto$ci
zycia 1 prawa do Zycia




Zaktadamy, ze w wyniku systematycznego, skorelowanego i1 spojnego oddzialywania
wychowawczo-profilaktycznego uda si¢ nam przygotowac uczniow do zgodnego wspolzycia
z ludzmi. Bedziemy dazy¢ do tego, zeby nasi wychowankowie byli: uczciwi, wiarygodni,
odpowiedzialni, wytrwali, wrazliwi na krzywde innych, kreatywni, przedsigbiorczy, aby nie
stosowali przemocy stownej, fizycznej i psychicznej, mieli wysoka kulture osobista
1 gotowos¢ do uczestnictwa w kulturze. Wazne jest tez, aby uczniowie przestrzegali zasad
zdrowego stylu zycia, nie ulegali natogom, ksztattowali postawy obywatelskie, postawy
poszanowania tradycji i1 kultury wlasnego narodu, a takze postawy poszanowania dla innych
kultur 1 tradycji, pogtebiali §wiadomos$¢ ekologiczng, poznawali dziedzictwo kulturowe
naszego narodu, Europy i §wiata i rozwijali swoje zainteresowania i pasje.

IV. MISJA SZKOLY

Szkota funkcjonuje zgodnie zasada:
wZ szacunkiem do wiedzy i czlowieka”.

Celem naszym jest indywidualny i wszechstronny rozwdj oraz wyposazenie
uczniow w wiedze i umiejetnosci umozliwiajace dalsza nauke i prace. Rozwijamy aktywne
i odpowiedzialne postawy uczestniczenia w zZyciu spolecznym. Ksztaltujemy pozytywny
stosunek do siebie i do drugiego czlowieka respektujac chrzescijanski system wartosci
z uwzglednieniem wszelkich praw i potrzeb, w tym zdrowia, godnosci, wolnosci mysli,
sumienia i wyznania.

V. NAJWAZNIEJSZE CELE WYCHOWANIA I PROFILAKTYKI

e Ksztaltowanie wilasciwych nawykoéw higienicznych 1 zdrowotnych, umiejetnosci
dokonywania wyboru zachowan chronigcych zdrowie wlasne 1 innych ludzi,
propagowanie i motywowanie do zdrowego 1 ekologicznego stylu zycia

e Tworzenie atmosfery poczucia bezpieczenstwa, zaroOwno fizycznego jak
1 psychicznego, zapobieganie zachowaniom agresywnym

e Wspieranie rozwoju intelektualnego 1 samodzielnego myS$lenia, rozwijanie
umiejetnosci, wiedzy 1 pasji ucznia, ksztaltowanie umiejetnosci siegania do roznych
zrédet informacji, a takze bezpiecznego 1 tworczego wykorzystywania ich w praktyce;

e Wspieranie uczniow w ich rozwoju emocjonalnym z uwzglednieniem ich indywidualne;j
sytuacji, zapewnienie im bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego
1 emocjonalnego z uwzglednieniem pomocy w rozwigzywaniu problemow

e Ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej w oparciu o najlepsze tradycje narodowe
1 regionalne; w poszanowaniu dla polskiego dziedzictwa kulturowego przy
jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy 1 §wiata

e Whpieranie ucznidw w procesie nabywania wiedzy, sprawnosci, postaw
1 nawykow, ktore zapewniajg im przygotowanie do racjonalnego i godnego zycia oraz
kontynuacji nauki na dalszym etapie

e Ksztaltowanie postaw prospotecznych

e Wspomaganie rodzicOw w procesie wychowania uwzgledniajac partnerska wspotprace
w dziataniach szkoty

e Ksztaltowanie poczucia odpowiedzialno$ci, otwartosci, tolerancji



e Ksztaltowanie postaw zyczliwos$ci i szacunku do drugiego czlowieka, wdrazanie zasad
kultury osobistej i poszanowania godnosci

e Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci, rozwijanie
umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie z wykorzystaniem
narze¢dzi opartych na sztucznej inteligencji

VI. ABSOLWENT SZKOLY

e Jest Swiadomy warto$ci 1 przydatnosci zdobytej wiedzy

e Postuguje si¢ sprawnie jezykami obcymi

e Zna historig, kulture oraz tradycje swojego regionu 1 narodu
Jest otwarty na drugiego cztowieka

Potrafi rzetelnie pracowa¢ indywidualnie i w zespole
Tworczo mysli i dziata

Stale si¢ doskonali, pracuje nad wlasnym rozwojem

Jest tolerancyjny, uczciwy, prawy i kulturalny

Dba o bezpieczenstwo wlasne i innych

Promuje zdrowy styl zycia

VII. CEREMONIAL I TRADYCJE SZKOLNE

Jako tradycj¢ szkolng przyjmuje si¢ organizowanie nast¢pujacych imprez:
e Uroczysto$¢ rozpoczgcia 1 zakonczenia roku szkolnego
e Uroczystos¢ slubowania klas pierwszych
e Uroczysto$¢ pozegnania absolwentow
e Uroczystosci z okazji §wiat panstwowych 1 miejskich
e Rocznica beatyfikacji patronki szkoty Hanny Chrzanowskiej
e Dzien Komisji Edukacji Narodowe;
e [ SHOW -prezentacja uczniéw
e Dzien Otwartej Szkotly
e Dzien Przedsigbiorczosci

Slubowanie klas pierwszych na sztandar szkoly odbywa si¢ co roku podczas
uroczystosci rozpoczecia roku szkolnego, wedlug nastepujacej roty:

ROTA SLUBOWANIA
My uczniowie klas pierwszych przyrzekamy:
o dobrze spetniac¢ obowiqzki uczniowskie
o byc¢ uczciwymi, prawdomownymi, koleZenskimi
o by¢ wrazliwymi na przejawy agresji i nietolerancji
o rzetelnie i sumiennie zdobywa¢ wiedze
e szanowac wltasnos¢ szkolng

e dbac o dobre imie VIII Liceum Ogolnoksztatcqgcego w Bielsku-Biatej
PRZYRZEKAMY



VIII. ZADANIA UCZESTNIKOW PROGRAMU

Wspotodpowiedzialni za wszechstronny rozwoj osobowosci ucznia sg wszyscy uczestnicy
programu:

Rodzice:

Maja prawo do wychowania zgodnie z wlasnymi przekonaniami religijnymi
1 moralnymi, jesli nie sg one w sprzecznos$ci z prawami dziecka

Znaja 1 akceptujg Program Wychowawczo-Profilaktyczny proponowany przez szkote
Wspieraja dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniajag mu poczucie
bezpieczenstwa

Wspierajg wychowawcow 1 nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach, stuzg
wiedzg, do§wiadczeniem i pomoca

Aktywnie uczestnicza w zyciu szkoty

Dbaja o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez dzieci

Dyrektor:

e Stwarza warunki do realizacji procesu wychowawczego w szkole

e Stwarza warunki dla dziatania w szkole: wolontariuszy, organizacji majacych na celu
dziatalno$¢ wychowawcza i profilaktyczng, prospoteczng

e Wspdlpracuje z zespotem wychowoéw, pedagogiem, psychologie, rada rodzicow,
samorzadem uczniowskim w realizacji dziatan statutowych szkotly

e Stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dzialania
prozdrowotne

e Inspiruje nauczycieli do wdrazania innowacyjnych dziatah metodycznych,
organizacyjnych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji kluczowych uczniéw

Wychowawcy Kklas:

Dbaja o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie

Wspieraja rozwdj uczniéw i usamodzielnianie si¢

Prowadza dokumentacje¢ nauczania

Opracowuja i realizuja Program Wychowawczo-Profilaktyczny

Koordynuja prace wychowawczo-profilaktyczng w zespole klasowym

Dokonujg rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia

Podejmuja dziatania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedban opiekunczych,
ujawnionych nalogow

Whioskujg o objecie pomocg psychologiczno-pedagogiczng uczniow o specjalnych
potrzebach edukacyjnych

Informuja rodzicéw o proponowanych formach pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j
Integruja 1 kieruja zespotem klasowym

Wykorzystujg potencjat grupy do wspierania jej cztonkow, oceniajg zachowania uczniow
Wdrazaja do samooceny postepow w zachowaniu, nadzoruja realizacj¢ obowigzku
szkolnego

Promujg osiagnigcia klasy 1 pojedynczych uczniow



Inspirujg prace zespolowa w klasie, przydzielaja zespotom zadania na rzecz klasy, szkoty
1 srodowiska oraz wspolnie oceniajg stopien ich realizacji
e Wspotdziataja z nauczycielami uczacymi w klasie
e Wspotpracujg z rodzicami; wigczaja rodzicow w sprawy programowe 1 organizacyjne klasy
e Wspotpracuja z dyrekcjg szkoly, pedagogiem, pedagogiem specjalnym, psychologiem

i pielegniarkg
e Wspotdziatajg z instytucjami pracujgcymi na rzecz dziecka, policja, poradnig
psychologiczno-pedagogiczng, sadami rodzinnymi

Nauczyciele:

¢ Oddziatuja wychowawczo na ucznidéw niezaleznie od przypisanych im funkcji dydaktycznych

e Odpowiadaja za bezpieczenstwo uczniow podczas zaje¢ edukacyjnych w szkole oraz podczas
wyj$¢ 1 wyjazdoéw szkolnych

e Udzielaja pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane
potrzeby uczniéw, informuja o potrzebach zwigzanych z problemami w nauce oraz
o przejawianych zdolnos$ciach

e Wspieraja swoja postawa i dzialaniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny ucznioéw,

ich zdolnosci 1 zainteresowania

Inspirujg ucznidow do tworczych poszukiwan, aktywnosci 1 samodzielnosci

Ksztalcg 1 wychowujg uczniow w duchu patriotyzmu

Reaguja na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowan

Daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujac w zycie klasy wszystkich

uczniow

e Wspdlnie z pedagogiem, pedagogiem specjalnym, psychologiem zabiegaja o r6zne formy
pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow, dostosowuja wymagania edukacyjne do
specyficznych potrzeb ucznia

o Wspodltworza atmosfere zyczliwosci 1 zrozumienia, budza szacunek swoja wiedza,
kompetencja 1 postawag

e Proponujg uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole 1 poza nig

e Realizuja w toku pracy wychowaweczej tresci i1 cele Programu Wychowawczo -
Profilaktycznego szkoty

e Aktywnie petnig dyzury miedzylekcyjne

Pedagog, Pedagog specjalny i Psycholog szkolny:

e Prowadzi badania i dziatania diagnostyczne uczniow, w tym diagnozuje indywidualne
potrzeby rozwojowe i1 edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne uczniow w celu
okreslenia przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron uczniow

¢ Diagnozuje sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwigzywania problemow
wychowawczych oraz wspierania rozwoju uczniow

e Udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych
potrzeb

e Podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych problemoéw uczniéw

e Minimalizuje skutki zaburzen rozwojowych, zapobiega zaburzeniom zachowania oraz
inicjuje r6zne formy pomocy w srodowisku szkolnym i pozaszkolnym uczniow

e Inicjuje i prowadzi dzialania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych

e Pomaga rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych
mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien uczniow



e Wspiera nauczycieli i innych specjalistow w udzielaniu pomocy psychologiczno-

pedagogicznej

e Przygotowuje Indywidualne Programy Edukacyjno-Terapeutyczne (IPET) oraz
Wielospecjalistyczng Oceng Poziomu Funkcjonowania Ucznia (WOPFU)

Pielegniarka szkolna:

Zapoznaje si¢ z dokumentacja medyczng w klasach pierwszych w celu wytonienia uczniow
z problemami zdrowotnymi, spotecznymi i szkolnymi

Prowadzi okresowe badania przesiewowe uczniow klas pierwszych i ostatnich, stosujac
wywiady zdrowotne w celu przygotowania do lekarskich badan profilaktycznych
Prowadzi rozmowy, pogadanki, instruktaze i ¢wiczenia dla ucznidow potrzebujacych
szkolnej opieki zdrowotnej, objetych pomoca psychologiczno — pedagogiczng ze wzgledu
na stan zdrowia

Prowadzi profilaktyke uktadu krazenia, przy wspdipracy z nauczycielami wychowania
fizycznego

Prowadzi profilaktyke raka piersi w trakcie badan przesiewowych

Udziela pierwszej pomocy medycznej

Prowadzi badania przesiewowe po profilaktycznych badaniach lekarskich w klasach
pierwszych 1 ostatnich

Doradca zawodowy:

Diagnozuje zapotrzebowanie ucznidow na informacje edukacyjne i zawodowe oraz
organizuje pomoc w planowaniu ksztalcenia 1 kariery zawodowej poprzez indywidualne
1 grupowe rozmowy z uczniami, wspotprace z instytucjami, realizacj¢ zadan zawartych
w Programie Wychowawczo — Profilaktycznym

Gromadzi, aktualizuje i1 udostgpnia informacje edukacyjne i zawodowe

Prowadzi zajecia zwigzane z wyborem kierunku ksztatcenia 1 zawodu z uwzglednieniem
rozpoznanych mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien uczniéw
Koordynuje dziatalno$¢ informacyjno-doradcza prowadzong przez szkole, wspodtpracujac
z doradcami zawodowymi instytucji zewnetrznych, organizujgc spotkania z absolwentami
szkoty 1 studentami r6znych kierunkow studiow

Wspolpracuje z innymi nauczycielami w tworzeniu i zapewnieniu ciaglo$ci dziatan
w zakresie zaje¢ zwigzanych z wyborem kierunku ksztatcenia 1 zawodu, organizujac
wycieczki szkolne do sadu 1 innych instytucji

Wspiera nauczycieli, wychowawcoéw grup wychowawczych 1 innych specjalistow
w udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej

Uczniowie, Samorzad Uczniowski:

Przestrzegaja zasad kodeksu szkoty bez przemocy

Wspotorganizujg imprezy 1 akcje szkolne

Znaja 1 przestrzegaja norm zachowania obowigzujacych cztonkdéw spotecznos$ci szkolnej
Akceptuja innych ucznidéw i szanujg ich prawa

Wspoéttworza spotecznos¢ szkolng i wykorzystujg swe prawo do samorzadnosci

Kieruja swym rozwojem i stajg si¢ coraz bardziej samodzielni

Prowadza zdrowy tryb zycia 1 dbajg o swoje srodowisko

Maja szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowe;j



Pracownicy administracji i obslugi:

IX.

Kazdy pracownik szkoly jest zobowigzany czuwa¢ nad prawidlowym stylem spedzania
przerw miedzylekcyjnych przez uczniow

Informowa¢ wychowawce klasy lub nauczyciela dyzurujacego o pozytywnych/
negatywnych zrachowaniach uczniéw

Zglasza¢ zaobserwowane sytuacje i usterki naruszajace bezpieczenstwo

ZADANIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE REALIZOWANE

W RAMACH ZAJEC Z WYCHOWAWCA

Przykladowa tematyka godzin wychowawczych:

W Klasie 1
1. Zapoznanie uczniéw z dokumentami normujgcymi prace szkoty.
2. Integracja zespotu klasowego. Zasady wspotpracy.
3. Diagnozowanie uczniéw - style uczenia si¢ i dominujaca potkula.
4. Metody i techniki efektywnego uczenia sie¢.
5. Pamieg¢ i koncentracja - warsztaty, ¢wiczenia.
6. Rozne techniki szybkiego zapamigtywania — ¢wiczenia.
7. Zasady savoir vivre, komunikacja werbalna i pozawerbalna w sytuacjach codziennych

i niecodziennych.

8. Pozytywne myslenie i jego rola.

9. Typy osobowosci.

10. Historia naszej szkoty. Posta¢ patronki.

11. Skuteczne metody radzenia sobie ze stresem.

12. Moje zainteresowania i pasje. Prezentacja.

13. Tolerancja 1 nietolerancja.

14. Stuchanie ze zrozumieniem - Jak moéwi¢, zeby inni nas stuchali, jak stuchaé, zeby inni
do nas méwili — sztuka porozumiewania sig.

15. Charakter a temperament.

16. Planowanie wtasnej kariery edukacyjne;.

17. Zycie w zgodzie z rytmem natury.

18. Hierarchia warto$ci — ,,By¢ czy mie¢”?

W Klasie 11

1. Metody i techniki efektywnego uczenia sig.

2. Nerwice 1 depresje.

3. Zdrowy styl zycia.

4. Zasady wspoélzycia spotecznego.

5. Dyskryminacja i jej przejawy.

6. Walory naszego regionu. Miejsca zwigzane z historig naszego miasta.

7. Symbole narodowe i ich historia. Czym jest patriotyzm? Wspodlczesne znaczenie
patriotyzmu.

8. Uzaleznienia.

9. Perfekcjonizm i jego skutki.



10.
11.
12.
13.
14.
15.

Jakie zdawac rozszerzenia na jakie kierunki studiow.
Jak by¢ przedsiebiorczym i rozwija¢ swoja karierg.
Radzenie ze stresem.

Perswazja i manipulacja.

Rozwigzywanie konfliktow.

Negocjacje.

W Klasie I11

e~ A ol e

0.
1.

12.
13.
14.
15.
16.
17.

Metody i techniki efektywnego uczenia sig.

Deklaracja Praw Czlowieka i Dziecka.

Znaczenie wolontariatu w Polsce i na $wiecie.

My na starej fotografii.

Jak skutecznie radzi¢ sobie ze stresem i nie§miatos$cia.

Zasady nie sg dla tchorzy.

Bulimia i anoreksja.

Szkota projektowania marzen czyli trening sporzadzania celow.

Kreatywno$¢ czyli samodzielno$¢ poza schematem. .

Co dobrego daje ktotnia? Jak rozwigzywac konflikty 1 dobrze je wykorzystac? .
Zdobadz przychylnos¢ innych ludzi i odnie§ sukces — umiejetnos¢ adaptacji
i relacyjnosc.

Asertywnos¢ jako sztuka panowania nad sobg i swoim zyciem.

Budowanie madrego przywodztwa — o wywieraniu wptywu na innych.

Zarzadzanie czasem jako klucz do wigkszej spontanicznos$ci.

Wygoogluj swoj umyst, czyli jak efektywnie szuka¢ informacji.

Podejmuj decyzje 1 opus¢ kraine kiedys.

Zycie jako biblioteka bledéw i sukcesow — wycigganie wnioskow z sukcesow
1 porazek.

W Kklasie IV

b s

N

1.
12.
13
14.

Metody i techniki efektywnego uczenia sig.

Wyjecha¢ czy zosta¢? Mozliwosci kontynuowania ksztatcenia.

Zasady rekrutacji na wyzsze uczelnie w Polsce i za granicg.

Rodzaje dokumentacji potrzebne przy rekrutacji na wyzsze uczelnie w Polsce 1 za
granica.

Tolerancja, agresja stowna.

Zasady autoprezentacji. Mowa ciata. Etykieta jezykowa.

Jak radzi¢ sobie ze stresem 1 niesmialo$cig, rozmowa kwalifikacyjna.

Swiadomo$¢ konsumencka — wiem co jem, wiem co kupuje.

Presja spoleczenstwa a indywidualizm.

. Samotnos$¢ w ttumie — jak sobie z nig radzi¢?

Rola autorytetu w zyciu czlowieka.
Nowoczesne technologie —fakty 1 mity.

. W co warto inwestowac¢? Optacalne zawody.

Zagrozenia w Internecie — cyberbullyng (ngkanie internetowe, hejt).



X. ZADANIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE REALIZOWANE
W RAMACH PRACY NAUCZYCIELI W ZESPOLACH

PRZEDMIOTOWYCH 1 PROGRAMOWYCH (w zalaczniku nr 1)

XI. EWALUACJA

W ustaleniu czy realizowany program przynosi oczekiwane efekty, niezbgdna jest jego
ewaluacja. Nalezy wigc kontrolowa¢ zarowno przebieg procesu, jak i osiagnigte wyniki.
W tym celu na poczatku roku szkolnego i w trakcie jego trwania nalezy przeprowadzi¢ wsrod
ucznidow, rodzicoOw, nauczycieli oraz pracownikéw administracji i obstugi szkoty ankiety lub
wywiady. Proces powinien by¢ kontrolowany przez biezace monitorowanie, a uzyskane
informacje wykorzystywane do modyfikacji samego programu zgodnie z potrzebami.
Ewaluacje wynikow nalezy przeprowadzi¢ pod koniec kazdego roku szkolnego i opracowaé
whnioski do pracy na nastepny rok szkolny.

Narzedzia ewaluacji:

¢ Analiza osiggni¢¢ uczniow

e Wyniki 1 wnioski z pracy zespotu wychowawczego 1 programowych

e Wywiady z uczniami, rodzicami, nauczycielami oraz pracownikami administracji i obstugi
dotyczace zaobserwowanych trudnosci wychowawczych, problemow szkolno-
srodowiskowych i profilaktycznych

¢ Ankieta pedagoga/ wychowawcy dla uczniow klas pierwszych diagnozujaca czynnika
chronigce 1 czynniki ryzyka w Zyciu ucznia

¢ Ankieta pedagoga diagnozujaca relacje w klasie po pierwszym potroczu

e Wyniki 1 wnioski z badania poczucia bezpieczenstwa uczniow w szkole

¢ Ankieta skierowana do ucznidéw, dotyczaca efektow realizacji Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego, ze wskazaniem potrzeb do dalszego rozwoju

¢ Ankieta skierowana do rodzicow, dotyczaca osiggni¢¢ dydaktyczno-wychowawczych
dziecka, ze wskazaniem kierunku dziatan do dalszej pracy

¢ Ankieta skierowana do nauczycieli, ktorej celem bedzie uzyskanie informacji na temat
realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego i potrzeb jego modyfikac;i.

Zatwierdzono uchwatg Rady Pedagogicznej zdnia ...............

Zaopiniowano przez Rad¢ Rodzicow dnia................



X. ZADANIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE REALIZOWANE
W RAMACH PRACY NAUCZYCIELI W ZESPOLACH

PRZEDMIOTOWYCH 1 PROGRAMOWYCH (w zalgczniku nr 1)

XI. EWALUACJA

W ustaleniu czy realizowany program przynosi oczekiwane efekty, niezbgdna jest jego
ewaluacja. Nalezy wigc kontrolowa¢ zaréwno przebieg procesu, jak 1 osiggniete wyniki.
W tym celu na poczatku roku szkolnego i w trakcie jego trwania nalezy przeprowadzi¢ wsrod
uczniow, rodzicow, nauczycieli oraz pracownikéw administracji i obstugi szkoly ankiety lub
wywiady. Proces powinien by¢ kontrolowany przez biezace monitorowanie, a uzyskane
informacje wykorzystywane do modyfikacji samego programu zgodnie z potrzebami.
Ewaluacje wynikow nalezy przeprowadzi¢ pod koniec kazdego roku szkolnego i opracowac
wnioski do pracy na nastgpny rok szkolny.

Narzedzia ewaluacji:

e Analiza osiggni¢¢ uczniow

e Wyniki i wnioski z pracy zespolu wychowawczego 1 programowych

e Wywiady z uczniami, rodzicami, nauczycielami oraz pracownikami administracji i obshugi
dotyczace zaobserwowanych trudnosci wychowawczych, problemoéw szkolno-

srodowiskowych i profilaktycznych

¢ Ankieta pedagoga/ wychowawcy dla uczniow klas pierwszych diagnozujaca czynnika
chronigce i czynniki ryzyka w zyciu ucznia

e Ankiecta pedagoga diagnozujaca relacje w klasie po pierwszym pdiroczu

e Wyniki i wnioski z badania poczucia bezpieczenstwa uczniow w szkole

e Ankieta skierowana do uczniow, dotyczaca efektow realizacji Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego, ze wskazaniem potrzeb do dalszego rozwoju

e Ankieta skierowana do rodzicow, dotyczgca osiggnieé¢ dydaktyczno-wychowawczych
dziecka, ze wskazaniem kierunku dziatan do dalszej pracy

e Ankieta skierowana do nauczycieli, ktorej celem bedzie uzyskanie informacji na temat
realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego i potrzeb jego modyfikacji.
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